
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

KÄRNTEN LÄUFT 2019 
AUFTAKTPRESSEKONFERENZ 

14. Juni 2019 – Villa Lido, Klagenfurt/Ostbucht 
 
 
AM PODIUM: 
 

Peter KAISER (Landeshauptmann und Sportreferent Land Kärnten) 
Beate PRETTNER (Landeshauptmann Stv. Und Gesundheitsreferentin Land Kärnten) 
Jürgen PFEILER (Bürgermeister Stv. Und Sportreferent Stadt Klagenfurt) 

Peter GAUPER (Vorstandsdirektor Raiffeisen Landesbank Kärnten) 

Michael KUMMERER (Veranstalter Kärnten Läuft/GF MJK Sportmarketing GmbH) 

 

Weiters mit dabei: 

Arno ARTHOFER (Landessportdirektor) 

Christoph WALLNER (Marketing Kleine Zeitung) 

Andreas SOLLBAUER (Marketing Villacher Bier) 

Moritz GUETZ (Marketing ON Schuhe) 

 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Themenübersicht: 
 

 WIRTSCHAFTLICHE BEDEUTUNG von KÄRNTEN LÄUFT 
 GEMEINDE FIT WERTUNG 
 KÄRNTEN LÄUFT MASKOTTCHEN und MASKOTTCHENLAUF 
 ÖSTERREICHISCHE HALBMARATHON MEISTERSCHAFTEN 
 TRACHTEN STROHMAIER und KÄRNTEN SPORT MODESCHAU 
 
 KOMBIWERTUNG MIT GRAZ MARATHON  
 DAS KÄRNTEN LÄUFT PROGRAMM 2019 

 
 ANMELDUNG, TERMINAVISO UND KONTAKT 
 
 
 

KÄRNTEN LÄUFT Allgemein: 
 

 KÄRNTEN LÄUFT zählt in den Umfragen zu den beliebtesten 
Laufveranstaltungen in Österreich aber auch über die Grenzen hinaus. 
 

 #1 HALBMARATHON IN ÖSTERREICH 
Der „KLEINE ZEITUNG WÖRTHERSEE HALBMARATHON“ zählt zu den 
beliebtesten Halbmarathon STRECKEN in Österreich. 
Die WÖRTHERSEE HALBMARATHON-Strecke ist die schnellste 
Halbmarathon-Strecke Österreichs (schnellste je in Österreich gelaufene 
Halbmarathonzeit … Geoffrey Ronoh 2014 in 59min45) 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WIRTSCHAFTLICHE BEDEUTUNG VON KÄRNTEN LÄUFT 

 GESAMTE WERTSCHÖPFUNG KÄRNTEN LÄUFT:   über € 5,0 Mio 
  

GESUNDHEITLICHE WERTSCHÖPFUNG: KÄRNTEN LÄUFT ist seit jeher bemüht 
möglichst viele KÄRNTNER/INNEN, ÖSTERREICHER/INNEN, GÄSTE aus dem 
AUSLAND und die unetrschiedlichsten ZIELGRUPPEN zu Bewegung zu 
motivieren, deswegen wird auch ein roter Bewegungsfaden über das 
gesamte Jahr gelegt: 

 
LAUFVORBEREITUNGSCAMP im April  

SPORTMEDIZINISCHE VORSORGEUNTERSUCHUNGEN bei ALTIS/HUMANOMED im Mai  

MASKOTTCHEN MALWETTBEWERB an den Schulen (bildnerische Erziehung in 
Verbindung mit Bewegung) im Juni 

PARTNERVERANSTALTUNGEN über das gesamte Jahr wie u.a. Neujahrslauf, 
Kirschblütenlauf, Klagenfurter Altstadtlauf, GESUNDE GEMEINDE CUP  

.. und ein breites Spektrum an Bewerben am KÄRNTEN LÄUFT Wochenende 
angeboten (KINDER, FAMILIEN, FRAUEN, …) 

 
STATEMENT LH Stv Gesundheitsreferentin Dr. Beate PRETTNER:   Bewegung, vor allem 
Laufen, steht im Sinne der Gesundheitsförderung on the top. Als Gesundheitsreferentin ist es mir 
eine Freude, dass immer mehr KärntnerInnen Laufen für sich als gesundheitsfördernde „Waffe“ 
und als eine Art Jungbrunnen entdecken. Gesundheitspolitik beginnt ja nicht bei der Bekämpfung 
von Krankheit, sondern beim Erhalt der Gesundheit, sprich bei Prävention. „Kärnten läuft“ ist ein 
nicht mehr wegzudenkender Baustein in unserem Präventionsprogramm, vor allem, weil es 
neben den Profis die breite Masse anspricht, aktiviert und mobilisiert. 

 
MEDIALE WERTSCHÖPFUNG: jährlich ca. € 2,4 Mio.   

 
TOURISTISCHE WERTSCHÖPFUNG:  jährlich ca. € 2,2 Mio. 

 
INFRASTRUKTURELLE WERTSCHÖPFUNG:  jährlich ca. € 0,5 Mio 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
GEMEINDE FIT WERTUNG         präsentiert von Landeshauptmann Peter Kaiser,  
      Casino Velden, Raiffeisen Bank, Villacher Bier und PSG 

 
Im Rahmen von Kärnten Läuft wird heuer die bewegteste und aktivste 
Gemeinde in ganz Kärnten und Osttirol gesucht. Bewegung als Prävention 
für die Gesundheit soll im Rahmen von KÄRNTEN LÄUFT als Ganzjahres- 
initiative gefördert werden. 
 
Die drei Gemeinden mit den meisten aktiven Lauf-Teilnehmern in Relation 
zur Einwohnerzahl gewinnen und werden am 16. September 2019 im Casino 
Velden prämiert. 

 
- Teilnehmer bei allen Kärnten Läuft Bewerben von 23.–25. August 2019  
- Die Wertung erfolgt in Relation zur Einwohnerzahl und unter allen 

Teilnehmern automatisch. 
- Präsentation der Gewinner-Gemeinden im Rahmen der Kärnten Läuft 

Berichterstattung in der Kleinen Zeitung.  
- Einladung am 16. September ins Casino Velden für max. 30 Personen 

der Gemeinde mit Übergabe der Urkunde 
 

Testimonials: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
KÄRNTEN LÄUFT MASKOTTCHEN  
und  
Kleine KINDERZEITUNG MASKOTTCHEN LAUF 
 
„Frizi“ ist das neue Maskottchen von „Kärnten Läuft“. Jugend-Landesrätin 
Sara Schaar, Bildungsdirektor Robert Klinglmair, die Sponsoren LaModula mit 
GF Hannes Bodlaj und die Kinderhotels mit GF Gerhard Stroitz unterstützen 
den Kinder- und Jugendmalwettbewerb zur Förderung von Kreativität und 
der Lust an Bewegung.  
Bereits im Mai erfolgte an Kärntens Schulen der Aufruf nach einem 
Maskottchen mit originellem Namen. An der Teilnahme berechtigt waren 
Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 14 Jahren.  
 
Von der Jury wurde unter den zahlreichen 
eingesandten Ideen nun das Gewinner-
Maskottchen ermittelt.  
„Frizi“ stammt aus der Feder von Melanie Pendo 
Schreiber (VS Lind ob Velden), die für ihre kreative 
Leistung einen Familienkurzurlaub in den 
Kinderhotels gewinnt.  
Zweiter Platz geht an Michele Sabitzer (VS 
Sörg/Liebenfels), die einen € 300,- Gutschein von 
LaModula/die Experten für traumhaft schlafen und 
natürlich wohnen.  
Die „ersten Zehn“ erhielten zudem „Kärnten Läuft“-
Startplätze.   
 
Am 24. August um 14.30 Uhr wird im Zuge der Kinderläufe das frisch gekürte 
„Kärnten Läuft“-Maskottchen in der „Running City“ in der Wörthersee-
Ostbucht präsentiert bzw. feiert das „Kärnten Läuft“ – Maskottchen im Zuge 
des Kleine Kinderzeitung-Maskottchen Lauf mit seinen Freunden den ersten 
Geburtstag.  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ÖSTERREICHISCHE HALBMARATHON MEISTERSCHAFTEN 
 
Die besten Athleten Österreichs treffen auf internationale Top Stars! 
 
Im Rahmen des Kleine Zeitung WÖRTHERSEE HALBMARATHON finden heuer 
die ÖSTERREICHISCHEN HALBMARATHON Meisterschaften statt. 
Österreichs Rekordhalter Lemawork KETEMA kommt mit der gesamten 
österreichischen Laufelite an den Wörthersee. 
 
Lemawork Ketema: 
Halbmarathon Bestzeit: 1:03:55 (2018 Graz Halbmarathon) 
Österreichischer Marathonrekordhalter: 2:10:44 2019 Wien Marathon 
 
Österreichischer Halbmarathonrekordhalter:  Günther Weidlinger 1:01:42 
 
Kärntner Athleten  
Christian Robin: (LC Villach) 
Halbmarathon Bestzeit: 1:06:58 
Eva Wutti: (SUT Styria) 
Halbmarathon Bestzeit: 1:15:49 
Kärntens Ausdauer Sportlerin Nr. 1 setzt nach dem Ironman auf die 
Laufdistanzen (u.a, schnellste Marathon 2:34:12) 
 
Bestimmung: Die Meisterschaften werden nach den aktuellen 
Internationalen Wettkampfregeln (IWR) sowie den aktuellen 
Wettkampfbestimmungen des ÖLV durchgeführt. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TRACHTEN STROHMAIER und KÄRNTEN SPORT MODENSCHAU 
Am 23. August 2019 ab 20 Uhr wird Kärnten Läuft erstmals mit einer 
Modenschau eröffnet. Gemeinsam mit Trachten Strohmaier und Kärnten 
Sport werden sowohl trachtige als auch sportliche Mode-Neuheiten 
präsentiert .. und auch das Kärtnen Läuft Maskottchchen vorgestellt  
 
ALPE ADRIA MANUFAKTUR STROHMAIER … GF Max Strohmaier 
Qualitativ hochwertigste Produkte und Kundenzufriedenheit sind die obersten Ziele eines 
engagierten Teams, das die stetige Produktentwicklung zu seinen ganz besonderen 
Stärken zählt. Die Heimatverbundenheit möchte man mit dem Kärntner Wappentier, 
dem Löwen, zum Ausdruck bringen, der als Markenzeichen für die Trachtenmode aus 
Weitensfeld steht und auch im Wappen der Manufaktur Strohmaier zu finden ist. 
 
KÄRNTEN SPORT … Kärnten Sport Koordinator Dir. Arno ARTHOFER 
Ein Schwerpunkt Kärntens im Hinblick auf seine Leitbildvorstellungen liegt darin, sich als 
"Sportland" zu präsentieren. m das "Sportland" Kärnten weiter zu forcieren, wurde der 
Verein "Kärnten Sport" ins Leben gerufen und damit eine Grundlage gelegt, die Bereiche 
Sport, Wirtschaft und Tourismus zu wechselseitigem Nutzen zusammenzuführen. 
 
 

KOMBI-WERTUNG KÄRNTEN LÄUFT und GRAZ MARATHON (11.-13. Okt 19)  

 
- Kleine Zeitung WÖRTHERSEE HALBMARATHON + Kleine Zeitung GRAZ MARATHON 
- Die zwei schönsten Läufe im Süden Österreichs bieten eine Kombi-

Wertung an (½ und ½ bzw ½ und 1/1). 
- Laufen entlang des wunderschönen Wörthersees und Laufen in einer 

der schönsten Innenstädte Österreichs. 
- Das gemeinsame Lauferlebnis steht im Vordergrund: nicht die Zeit ist 

entscheidend, sondern das Dabeisein und das Lauferlebnis. 
- alle Teilnehmer bekommen ein BUFF Goodie Package 

www.kaerntenlaeuft.at; www.grazmarathon.at  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LÄUFER T-SHIRT ALS BENEFIT BEI EINER KÄRNTEN LÄUFT ANMELDUNG 

 
 

FAKTEN ZUR ANMELDUNG: 
 

Voranmeldeschluss: 13. August 2019, 23:59 
Nachnennung: 23. August (14-20 Uhr) und 24. August (9-20 Uhr) 
Nachnennung und Startunterlagenabholung in der Running City am 
Metnitzstrand, Klagenfurt am Wörthersee 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DAS PROGRAMM AM KÄRNTEN LÄUFT WOCHENENDE IM DETAIL 
 
Freitag, 23. August 2019 
13 Uhr: 
Auftakt Pressekonferenz im Seepark Hotel mit den TOP ATHLETEN und HAUPTSPONSOREN 
14–20 Uhr: 
Sportmesse, Nachnennung, Startunterlagenausgabe in der RUNNING CITY 
Klagenfurt/Metnitzstrand 
19 Uhr: 
Start Wiener Städtische Wörthersee Nightrun präsentiert von der WKO mit TEAMWERTUNG  
20 Uhr: 
Eröffnungsfeier, Runners Party, Modenschau mit den Kärntner Sportlern und Kärnten Läuft 
Stars 
 
Samstag, 24. Aug. 2019 
8.30 – 9 Uhr: 
Nachnennung „Hundelauf“ … 9.30 Uhr Start Hundelauf  
9 – 20 Uhr: 
Sportmesse, Nachnennung, Startunterlagenausgabe 
9.30 Uhr:  
Start „MJK Sportsymposium - Sportler Chat am Wörthersee“ 
 
14.45 Uhr:  
Start Kleine Kinderzeitung Maskottchenlauf 
15 Uhr: 
Start Junior Marathon  
16.30 Uhr: 
Start Bambini Sprint 
17 Uhr: 
Start Familienlauf 
19 Uhr: 
Start Raiffeisen Frauenlauf und Ladies Walk  
danach: 
Kelag Energy Party mit Carbo Loading 
 
Sonntag, 25. Aug. 2019 
8 Uhr: 
Start 16. AK-Kärnten Viertelmarathon und Komperdell Wörthersee Walk, Start Pörtschach  
9 Uhr: 
Start 18. Kleine Zeitung Wörthersee Halbmarathon, Start Velden  
ab 10.30 Uhr: 
Villacher Bier-After-Run-Party mit Siegerehrungen in der Running City 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RÜCKFRAGEN UND PRESSEKONTAKT: 
 

Veranstalter Michael Kummerer 
michael.kummerer@mjk-sportmarketing.at 
+43(0)664 4039025 
www.kaerntenlaeuft.at 
www.mjk-sportmarketing.at 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                ***PRESSEMITTEILUNG*** 

Villach, im Juni 2019 

Traumhaft schlafen – Natürlich wohnen! 

 

LaModula, ist ein kompetente Berater für „traumhaft schlafen und natürlich wohnen“ und bietet zu den 
hochwertigen Betten- und Möbeln aus gesunden Hölzern kuschelige Bettdecken für jede Jahreszeit, wandelbare 
Kissen und Schlafsysteme für entspannte Nächte. Natur-Accessoires wie Teppiche und Hocker ebenso. 

Mag. Hannes Bodlaj, Gründer und Geschäftsführer von LaModula, erwähnt hier insbesondere Möbel aus 
heimischem Zirbenholz: „In einem Schlafzimmer aus Zirbe sind die Tiefschlafphasen länger und tiefer. Somit 
erwacht man bei gleicher Schlafdauer erholter und ist für die Anforderungen des Alltags besser gewappnet.“ 

Alle Produkte werden nach eigenen Ideen aus biologischen Werkstoffen solide und hochwertig gefertigt und die 6 
Wochen Geld-zurück-Garantie bietet ausreichend Zeit, um sich von der LaModula Qualität zu überzeugen.  

Qualifizierte LaModula Schlafberater informieren zum Thema „gesund schlafen“ in den Schauräumen 
Wien, Graz, Salzburg, Villach, Dornbirn und ab 2. Mai 2019 auch in Linz.  
LaModula lädt alle Besucher der Schauräume, die von auswärts anreisen, auf eine Übernachtung im 
Doppelzimmer in einem der charmanten Partnerhotels der jeweiligen Stadt ein.  Die Inanspruchnahme 
dieses Angebots ist selbstverständlich an keinen Kaufabschluss gebunden. 
LaModula stellt den Menschen im Mittelpunkt, mit Ehrlichkeit und Fairness und nimmt die Bedürfnisse 
der künftigen Generationen ernst. Das funktioniert nur, wenn man nachhaltig wirtschaftet.  
Besser schlafen heißt gesünder leben! Mehr Infos unter: www.lamodula.at 

 
Pressekontakt: 
Dr. Barbara Lagger 
Leitung Marketing & PR 
Italiener Straße 10a  
 A-9500 Villach  
Tel. +43 4242 39900/25 
www.lamodula.at  
E-Mail. b.lagger@lamodula.at 

  

 


